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Пояснительная записка
    Программа «Растения и животные в жизни человека» Р.А.Петросовой и А.В. Теремова(Дрофа,М.,2006) адаптирована мною за счет изучения раздела «Растения и животные Мурманской области» - 10 часов  и вопросов охраны природы на Кольской земле в разделе «Заключение» - 4 часа.         
      Предлагаемый факультатив направлен на формирование обоб​щенных знаний и познавательных умений, устойчивого интереса к биологии и экологии, расширение кругозора, поднятие общего культурного уровня учащихся. Кроме того, он призван содействовать профессиональной ори​ентации и профилизации учащихся, помочь в выборе бу​дущей профессии. Экологическая направленность курса будет содействовать формированию личностно-ценностных ориентации, этических знаний, эмоционально-воле​вой, а также мотивационно-потребностной сферы лич​ности учащегося.

    Курс связан с базовыми курсами биологии основной и полной средней школы и является их естественным до​полнением. Он рассчитан на учащихся как основной, так и старшей школы и может оказать содействие в выборе дальнейшего профиля обучения. Изучение растений и животных в их значении в природе и жизни человека зна​чительно расширит как общебиологические, так и обще​культурные знания учащихся.

      В программе предусматривается изучение растений и животных в контексте значимости их для человечества.
Цель курса
Развить знания о растительном покрове, о многообра​зии и планетарном значении растений и животных в раз​витии жизни на Земле и для человека; сформировать зна​ния о зависимости жизни человека в настоящем и бу​дущем от растений и животных, познакомить с тем положительным значением, которое они имеют для раз​личных областей человеческой деятельности.
Задачи курса
Обобщение знаний учащихся о растениях и животных, их значении в природе, для жизни на планете.
Демонстрация (на многочисленных примерах) значе​ния растений и животных в природе: формирование ландшафтов Земли, первичное усвоение энергии Солнца, образование первичного органического вещества, почвы, опыление и распространение семян и плодов у растений, регуляция численности других видов организмов, круго​ворот и накопление органических веществ в биосфере.
Обобщение знаний учащихся об использовании расте​ний человеком; расширить знания о необычных растени​ях планеты, их особенностях.

Формирование насущной потребности всесторонней оценки роли каждого вида растения и животного для при​роды и человека; преодоление ошибочности антропо​центрического деления большинством людей растений и животных на «полезных», «безразличных» и «вредных»; формирование убеждений в потенциальной «полезности» каждого дикого вида флоры и фауны для человека как объекта лекарственного сырья, пищи, эстетического на​слаждения и т. д.
Доказательство целесообразности конструктивных ре​шений, реализованных природой в строении и функциях организмов нашей планеты, служащих людям естествен​ными биологическими прототипами для создания раз​личных технических аппаратов, устройств и высокоточ​ных приборов.

Осознание конечности и исчерпаемости биоресурсов нашей планеты, проблем охраны растительного и живот​ного мира, необходимости рациональной организации использования человеком дикорастущих и лекарствен​ных растений, диких животных, поиска путей сохранения биоресурсов Земли.

Содействие экологическому и природоохранному вос​питанию школьников, развитию и формированию устой​чивого интереса к изучению разнообразия органического мира.
Формы организации и методы обучения учащихся
Преподавание факультатива предусматривает внедрение современных педагогических технологий, со​действующих эффективному развитию творческого по​тенциала учащихся, индивидуализации и персонализации образования.. В этой связи при изучении курса пред​усматривается лекционно-семинарская система занятий, проектная деятельность, дискуссии, конфе​ренции, предполагающие самостоятельную деятельность и творческое погружение учащихся в ту или иную ситу​ацию. Смена форм учебной деятельности явится одним из факторов развития компетентностей учащихся.
На школьной лекции предусматривается крупноблоч​ное, обобщенное изложение материала, раскрытие основ​ных ключевых позиций. Доля лекционной части по отно​шению к остальным формам организации учебной де​ятельности имеет соотношение 1:3.

Семинар является специфической формой организа​ции учебной деятельности, предполагающей творческое изучение программного материала. На этих занятиях про​исходит углубление, расширение и детализация матери​ала. Подготовка к ним предусматривает организацию индивидуальной и групповой деятельности учащихся, творческий поиск информации из дополнительной ли​тературы и электронных источников, развитие умений самостоятельно добывать, анализировать, обобщать, за​креплять знания и делать выводы. Семинары могут про​водиться в форме выступлений учащихся на основе до​кладов и рефератов, в виде диспутов, дискуссий, «круглых столов», дидактических игр и т. д.
На базе учебного материала предполагается также про​ектная деятельность учащихся по наиболее интересным и актуальным биологическим проблемам. Работа над про​ектом позволяет проявить интеллектуальные способнос​ти учащихся, продемонстрировать уровень владения зна​ниями и умениями, способность к самообразованию и самоорганизации. В этом случае учащиеся синтезируют знания в ходе их поиска, интегрируют информацию смежных дисциплин, ищут эффективные пути решения задач проекта. Важным фактором является также сов​местная деятельность и сотрудничество в группах, в ре​зультате которых всесторонне проявляются компетент​ности личности.
При проведении занятий предполагаются демонстра​ции диафильмов, слайдов, учебных и документальных ви​деофильмов, что будет способствовать визуализации предоставляемой информации и успешному усвоению учебного материала.
В программе предусматриваются широкие возможнос​ти для организации семинарских занятий, конференций, защиты проектов.

Способы оценивания результатов достижений учащихся
Репродуктивный уровень достижения знаний оцени​вается по точности воспроизведения основного содержа​ния курса. Конструктивный уровень достижения знаний оценивается по умению составлять доклады и рефераты, осуществлять анализ, синтез, сравнение и обобщение по​лучаемой информации, по способности к критическому мышлению и рефлексии. При оценке результатов творче​ского уровня учитываются знания, которые демонстриру​ют учащиеся в процессе проектной деятельности, выступ​лений на семинарах, учебных конференциях, «круглых столах», умения вести дискуссию, аргументировать и от​стаивать свое мнение, вступать в спор; уровень поликуль​турной грамотности.

Для оценки результатов достижений учащихся исполь​зуется зачетная система. Зачет выставляется по каждому разделу курса на основании личного участия школьника в семинарских занятиях, дискуссиях, проектной деятель​ности и т. д. По окончании изучения всего курса выстав​ляется общий зачет на основе зачетов по разделам. В не​которых случаях, для оценивания достижений отдельных учащихся, достигших творческого уровня усвоения учеб​ного материала, подготовивших наиболее интересные проекты или сообщения, выставляется зачет с оценкой «отлично».
Содержание образования     (Общее количество часов — 34)
Введение (1 ч)
Введение растений и животных в культуру и станов​ление древнейших человеческих цивилизаций. Основ​ные центры происхождения культурных растений (по Н. И. Вавилову). Пять основных сфер использования рас​тений человеком: продукты питания для человека и корма для домашних животных; источники сырья для промыш​ленной и хозяйственной деятельности; сырье для получе​ния лекарственных препаратов; декоративное озелене​ние; охрана и улучшение окружающей среды. Роль расте​ний и животных в жизни биосферы.
Растительный и животный мир как компонент биосферы (4 ч)
Разнообразие растений и животных. Растительный и животный мир нашей планеты — важнейший компонент биосферы. Растения как средообразующие факторы при​роды. Планетарное значение растений, обеспечивающих существование всех организмов на нашей планете. Фото​синтез и его значение в развитии и процветании жизни на Земле. Значение растении и животных в формировании ландшафтов и природных зон Земли. Растительность и климат Земли.

Лес — важнейший ресурс планеты. Природоохрани​тельная, почвозащитная, водоохранная и климаторегулирующая роль лесов. Лесные зоны планеты. Значение леса для животных и здоровья человека. Лес — источник дре​весины, пищевого, технического, химического и лекарст​венного сырья. Уничтожение лесов в процессе развития человеческой цивилизации. Сокращение площади тропи​ческих лесов (последствия). Лесные пожары. Охрана лес​ных ресурсов нашей планеты. Лесоразведение как меро​приятие для сохранения лесных ресурсов.

Растения и полезные ископаемые: каменный уголь, торф, нефть, газ. Значение животных в природе. Роль жи​вотных и растений в почвообразовании. Взаимоотноше​ния разных видов животных в природе: хищник — жерт​ва, паразит — хозяин, конкуренция, сотрудничество и др. Растения — паразиты и хищники (петров крест, заразиха, повилика, раффлезия Арнольди, росянка круглолистная и т. д.).
Влияние животных на жизнь растений. Животные — опылители, переносчики семян. Вред, наносимый расте​ниям некоторыми животными. Участие растений и жи​вотных в круговороте веществ в природе.

Области использования растений и животных человеком (6 ч)
Растения и животные как неиссякаемый источник раз​нообразных пищевых продуктов, технического и лекарст​венного сырья, строительных материалов. Пищевое зна​чение растений и животных: источники углеводов, бел​ков, растительных масел, витаминов и микроэлементов. Использование растений в качестве пряностей (гвоздика, черный перец, мускатный орех, кориандр, имбирь и кар​дамон). Морепродукты, их значение в получении челове​ком белков, витаминов, микроэлементов и других соеди​нений. Новые направления биотехнологии и создание продуктов питания. Клеточная инженерия и генная инженерия. Выращивание растений из отдельных клеток и тканей. Геномодифицированные продукты.
Положительное воздействие человека на раститель​ность и животный мир. Выведение новых сортов культур​ных растений, лесовозобновление. Приручение живот​ных человеком для хозяйственных целей. Положительное и отрицательное значение животных для человека. «По​лезные», «вредные» и «безразличные» животные для чело​века. Животные как возбудители заболеваний.
Растения и животные как источник эстетического на​слаждения и психогигиенического воздействия. Декора​тивные растения. Специальные методы селекции для создания новых форм декоративных растений. Миниа​тюрные деревья Японии. Ландшафтная архитектура и са​довый дизайн.
Техническое использование растений. Использование принципов строения растений в технических устройствах и архитектуре. Использование животных как индикато​ров загрязнения окружающей среды. Простейшие как ин​дикатор чистой воды. Простейшие — незаменимые объ​екты в научных экспериментах, испытаниях лекарствен​ных препаратов. Анализаторы животных: особенности и возможности. Использование человеком особенностей различных анализаторов животных.
Воздействие (прямое и косвенное) человека на расти​тельный и животный мир. Отрицательное воздействие че​ловека на растительный и животный мир: прямое уничто​жение растений и животных, осушение болот, засоление почв, загрязнение среды вредными химическими соеди​нениями. Сокращение растительного покрова, обеднение видового состава флоры и фауны планеты.
Природная аптека (4 ч)
Лекарственные растения и биологически активные ве​щества. Сбор и использование лекарственных растений. Растительные яды («зелье» и «отрава»). Ядовитые расте​ния и лекарства. Женьшень — «царь» лекарственных рас​тений. Женьшень — редкое реликтовое растение, эликсир молодости и божественная трава. Использование жень​шеня в Китае, Древней Руси, Западной Европе. Сон-трава - прострел обыкновенный. Акониты и мифы. Ре​кордсмены «зеленой аптеки» — пасленовые. Дикора​стущие растения как источники витаминов и микро​элементов. Целебные свойства дикорастущих растений. Их значение для организации рационального питания че​ловека. Значение дикорастущих растений в экстремаль​ных ситуациях.
Использование животных человеком в лечебных це​лях. Животные яды и лекарства. Медицинская пиявка и ее значение. Использование змеиного яда в медицине и фармацевтической промышленности. Поиск «суперсыво​ротки» против укусов змей. Разведение змей в серпента​риях. Медоносная пчела и ее значение для человека. Ле​чебные свойства пчелиных продуктов: меда, прополиса, маточного молочка.. Лекарственные растения Мурман​ской области.
Биологические модели (4 ч)
Бионика — наука, изучающая принципы строения и работы биологических систем; применение полученных знаний для усовершенствования технических систем. Це​лесообразность устройства организмов природы. «Секре​ты» действия живых систем и создание принципиально новых машин, аппаратов, приборов, строительных конст​рукций.
Способы распространения плодов и семян с помощью ветра и использование этих принципов в самолетострое​нии, создании парашютов. Архитектурные сооружения — конструкции, заимствованные у растений. Арматура лис​товой пластинки. Принцип тургора и пневматически на​пряженные строительные конструкции. Цилиндрический свод и сферический купол строительных сооружений.
Паутинные нити и их особенности. Электрические за​ряды и летательные аппаратики паучков. Полет насеко​мых и экономичность работы организма. Скорость полета насекомых и энергозатраты.  Птеростигмы насекомых и конструкция крыла самолета. Создание летательного ап​парата по принципу полета насекомых.
Приборы, созданные на основе строения животных. Акустические приборы медуз. Эхолокация животных — основной способ ориентации в пространстве.
Животные на службе науки. Плодовая мушка дрозо​фила — самое знаменитое насекомое. Законы генетики и дрозофила. «Мученицы науки» — лягушки. Лягушка как первый объект открытий на пересечении трех естествен​ных наук — биологии, физики и химии. Изучение реф​лексов на препаратах лягушки. Природные антифризы амфибий и процессы регенерации.
Дождевые черви — помощники земледельцев. Плодо​родие почвы и деятельность дождевых червей. Кактус опунция; кактусовая огневка — бабочка, которая спасла Австралию. Нашествие колорадского жука и биологиче​ские методы защиты растений.

Растительный и животный мир Мурманской области  (10часов)

Особенности корневых систем северных растений, поверхно​стное расположение корней. Почвы Мурманской области.
Разнообразие жизненных форм растений на Севере. Харак​терные особенности строения стеблей. Видоизменения листьев в связи с особенностями минерального и воздушного питания. Озе​ленение населенных пунктов.
Формы вегетативного размножения растений в условиях ко​роткого лета.
Взаимосвязь растений и окружающей среды. Природные со​общества северной тайги, лесотундры, тундры, болот, морей и пресных водоемов. Особенности природных сообществ Кольского Заполярья. 
Многообразие растений Кольского Заполярья.(Растения, реко​мендуемые для ознакомления:
-отделы водорослей: ламинария, фукус;
-отдел голосеменные: ель, сосна, можжевельник;
-отдел покрытосеменные: пастушья сумка, сурепка, морошка, рябина, клевер, пырей, овес, мать-и-мачеха, тысячелистник, ки​прей, вереск, брусника, черника, карликовая береза.)
Особенности строения и жизнедеятельности этих растений, их место в экосистемах, значение в хозяйственной деятельности че​ловека.
Охрана северных растений, защита их среды обитания. Крас​ная книга Мурманской области. Деятельность природоохранных организаций по сохранению видового разнообразия. Заповедники и другие особо охраняемые территории Мурманской области. Поляр​но-Альпийский ботанический сад-институт.
Сельскохозяйственные растения Мурманской области. ПОСВИР - региональная опытная станция по акклиматизации и выведению новых сортов растений в Заполярье. Возможности и достижения растениеводства. 
Животный мир Кольского Севера как составная часть приро​ды, условия обитания и разнообразие животного мира. Отличи​тельные черты северных животных: размеры, покровы тела, пита​ние, места обитания, численность. Значение в природе и жизни че​ловека. 
Многообразие беспозвоночных животных. Их важнейшие представители, способы приспособления к среде обитания. Меры охраны, редкие и охраняемые виды беспозвоночных. Средообразующее и ресурсное значение беспозвоночных Кольского Севера. Хозяйственное использование беспозвоночных. Выращивание моллюсков.
Многообразие и приспособленность хордовых животных к ус​ловиям Севера. Классы Рыб, многообразие видов. Рыбы внутрен​них водоемов и морей, места обитания, распространение, значение в природе. Промысловые рыбы и их хозяйственное значение. Рыб​ная промышленность - одна из важнейших отраслей народного хозяйства Мурманской области. Искусственное разведение и охра​на рыб. ПИНРО, основные направления его работы. Представители классов земноводных и пресмыкающихся. Приспособленность к среде обитания, численность, причины бед​ности видового состава, охрана.
Класс Птицы: экологические группы птиц Кольского полуостро​ва, их многообразие. Приспособленность птиц к сезонным измене​ниям в природе: кочевки, гнездование, перелеты. Приспособления птиц к обитанию в условиях Севера. Птичьи базары. 

Класс Млекопитающие: экологические группы млекопитающих, приспособленность к существованию в условиях Севера. Значение млекопитающих в природе края и хозяйственной деятельности че​ловека

Сельскохозяйственные животные. Оленеводство, животновод​ство, звероводство в Мурманской области.
Антропогенное воздействие на окружающую среду на Коль​ском полуострове. Опустынивание, загрязнение среды обитания, меры борьбы с ним. Роль животных в природных сообществах Се​вера. Цепи питания. Влияние хозяйственной деятельности на при​родные сообщества.
Список животных, рекомендуемых для ознакомления.
Беспозвоночные: полярная медуза, жемчужница, гребешок, мидии, кальмары, морские звезды, морские ежи.
Хордовые:
треска, мойва, семга, форель, сельдь, камбала, зубатка; жаба обыкновенная, травяная и остромордая лягушки;
живородящая ящерица, обыкновенная гадюка;
глухарь, куропатка, рябчик, полярная сова, сокол, клест, сви​ристель, снегирь, синица, ворона, сорока, кайра, гага, тупик, чайка, кулик, лебедь; лемминг, заяц, песец, волк, росомаха, горностай, белый и бурый медведь, олень, лось, тюлень, морж.
Заключение (5ч)
Охрана, рациональное использование и восстановле​ние растительных ресурсов и животных в планетарном масштабе как важнейшая международная задача.

Охрана птиц. Кандалакшский заповедник, основные направления его работы. Организация деятельности норвежско-российского заповедника "Пасвик". Значение птиц в хозяйственной деятельности человека: птицеводство на Кольском полуострове.

 Роль Кандалакшского заповедника в охране морских мле​копитающих. Причины создания и основные направления деятель​ности Лапландского заповедника.
Демонстрации: живых объектов, гербариев, муляжей, кол​лекций плодов и семян представителей разных таксонов и экоси​стем региона.
Экскурсии:
«Сезонные изменения в жизни растений (весна, осень, зима)»;
«Разнообразие растений, Мурманской области, их мест обитания. Распознавание местных видов растений».
«Растительное сообщество».

Календарно-тематическое планирование
	№п.п
	Дата
	Тема занятия

	1.
	
	Введение растений в культуру. Основные центры происхождения культурных растений. Сферы использования растений человеком.

	2.
	
	Разнообразие растений и животных. 
Экскурсия в природу «Сезонные изменения в жизни растений».

	3.
	
	Лес - природный ресурс планеты.

	4.
	
	Экскурсия «Разнообразие растений. Распознавание местных растений».

	5.
	
	Взаимоотношения растений и животных в природе.

	6.
	
	Участие растений и животных в круговороте веществ в природе.

	7.
	
	Растения и животные – источники пищевых продуктов.

	8.
	
	Биотехнология и клеточная инженерия, их роль в создании продуктов питания.

	9.
	
	Положительное и отрицательное значение животных.

	10.
	
	Растения и животные как источник эстетического наслаждения и психогенного воздействия.

	11.
	
	Семинар: Техническое использование растений. Воздействие человека на растительный и животный мир.

	12.
	
	Лекарственные растения и биологически активные вещества.

	13.
	
	Дикорастущие растения как источник витаминов и микроэлементов.

	14.
	
	Животные яды и лекарства. Медицинская пиявка и ее значение.

	15.
	
	Лекарственные растения Мурманской области.

	16.
	
	Бионика. Целесообразность устройства живых организмов.

	17.
	
	Приборы, созданные на основе строения животных.

	18.
	
	Животные на службе науки.

	19.
	
	Эти удивительные дождевые черви.

	20.
	
	Особенности корневых систем у растений Севера.

	21.
	
	Разнообразие жизненных форм растений Крайнего Севера.

	22.
	
	Характерные особенности строения стеблей в тундре и лесотундре.

	23.
	
	Видоизменения листьев в условиях дефицита минерального питания.

	24.
	
	Природные сообщества морей и пресных водоемов.

	25.
	
	Природные сообщества северной тайги и лесотундры.

	26.
	
	Природные сообщества тундры, болот.

	27-28.
	
	Животный мир Кольского севера: беспозвоночные и позвоночные животные.

	29.
	
	Цепи питания на территории Мурманской области.

	30.
	
	Охрана природы – глобальная проблема человечества.

	31.
	
	Охрана птиц. Кандалакшский заповедник, основные направления его работы.

	32.
	
	Организация деятельности норвежско-российского заповедника «Пасвик».

	33.
	
	Основные направления деятельности Лапландского заповедника.

	34.
	
	Зачет (в виде презентаций).
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Планируемые общие
и специальные компетентности учащихся
В результате изучения факультатива учащиеся научатся следующему.

 Называть:
· основные растения и животных, наиболее часто используемых человеком;
· наиболее распространенные объекты живой природы, встречающиеся в данной местности и используемые человеком.
Характеризовать:
· значение растений и животных для жизни на Земле, в развитии биосферы;
· разнообразие растительного и животного мира, их лекарственное, эстетическое, техническое значение для че​ловека.
Обосновывать:
· необходимость охраны природных комплексов и ландшафтов;
· необходимость сохранения биоразнообразия планеты; родного края;
· эстетическое влияние растений и животных на челове​ка, их значение для лечения различных заболеваний.
Сравнивать:
■
строение и возможности растительных и животных организмов и созданные человеком приборы, технические конструкции.
Оценивать:
· значение растений и животных в становлении общечеловеческой цивилизации;
· значение растений и животных для пищевых ресурсов человечества.
Приводить примеры:
· использования растений и животных в жизни чело​века;
· различных лекарственных растений и их использова​ния в медицине;
· различных животных, имеющих существенное значе​ние в жизни человека.

Делать выводы:
■
о необходимости сохранения биоразнообразия нашей планеты для дальнейшего существования биосферы и человечества.
Участвовать:
· в обсуждении научных проблем, в дискуссиях, формулировать собственную позицию и отстаивать ее в споре, используя различные сведения для ее аргументации;
· в групповой работе по поиску и систематизации дополнительной информации при подготовке к семинар​ским занятиям или выполнении проекта.
